Zamiast dzwoni¢ do sanepidu, wypeinij

formularz online

Miate$ kontakt z osobg zakazong koronawirusem? Otrzymates dodatni wynik testu i
wiesz, ze mogtes$ kogos zakazic? Zgtos to do sanepidu. Mozesz skorzystaé z

Internetowego Konta Pacjenta

Zamiast szukac telefonu do najblizszego sanepidu skuteczniej, szybciej i
wygodniej jest zgtosi¢ bezposredni kontakt z osobg zakazong lub
mozliwos¢ zakazenia drugiej osoby poprzez wypetnienie formularza
dostepnego online.

Wypetnij formularz, jesli:

* masz pozytywny wynik testu na koronawirusa (test PCR w
kierunku zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2)

* miates$/as bliski kontakt z osobg zakazong

* jako rodzic lub opiekun masz upowaznienie do wykonywania
czynnosci za posrednictwem Internetowego Konta Pacjenta w
imieniu Twojego dziecka lub osoby, ktora nie umie sie
samodzielnie zarejestrowac, a powinna sie zgtosi¢ do sanepidu.

Gdzie znajdziesz formularz

Po zalogowaniu sie na Internetowe Konto Pacjenta zobaczysz po prawej
stronie obok powitania napis ,Kwarantanna - zgtoszenie online”

wraz z czerwong ikonka przedstawiajgca koronawirusa.



Widzi to kazdy, kto zaloguje sie na swoim Internetowym Koncie Pacjenta. Takze
osoby, ktére nie majg na razie zadnego powodu, by skorzysta¢ z formularza online.

Jak zalogowac sie na Internetowe Konto Pacjenta

Kiedy klikniesz na napis ,Kwarantanna - zgtoszenie online”, znajdziesz sie
na stronie formularza. Formularz zastepuje pierwszy kontakt z sanepidem i
pozwala szybko przekazac istotne wiadomosci, bez czekania na potaczenie z
inspekcjg sanitarna.

Po przejsciu na formularz nalezy wskazac przyczyne, dla ktérej kontaktujesz sie z
sanepidem, wybierajac:

jestem zakazony koronawirusem (mam pozytywny wynik testu)
*miatem bezposredni kontakt z osobg zakazong koronawirusem

ezgtaszam w imieniu osoby zakazonej koronawirusem (ktéra ma pozytywny
wynik testu)

*zgtaszam w imieniu osoby, ktéra miata bezposredni kontakt z osobg
zakazong koronawirusem

Nastepnie podajesz swoje dane (imie, nazwisko, PESEL, mail, telefon) oraz
informujesz, czy jeste$ pracownikiem stuzby zdrowia. Swéj adres mailowy i
telefon musisz wpisa¢ dwukrotnie, by go potwierdzi¢. Podajesz tez miejsce, w
ktérym bedziesz odbywac kwarantanne (a nie Twoje miejsce zameldowania).

Na kolejnej stronie wpisujesz prawdopodobne zrédto zakazenia, w zaleznosci od
tego, czy znasz dane tej osoby lub nie lub wéwczas, gdy informacja o kontakcie z
osobg zakazong pochodzi z aplikacji STOP COVID - ProteGO Safe. Podajesz date
kontaktu i opisujesz okolicznosci np. podrdéz transportem zbiorowym, spotkanie



w pracy, szkole itp. Na koniec nalezy potwierdzi¢ prawdziwos¢ danych i wyrazic
zgode na ich przetwarzanie. Teraz wyslij zgtoszenie do inspekcji
sanitarnej (sanepidu).

Jesli otrzymates pozytywny wynik testu, to w umieszczonym na Twoim
Internetowym Koncie Pacjenta komunikacie o skierowaniu Cie na izolacje
domowa przeczytasz dodatkowo prosbe, by zgtosi¢ wszystkie osoby, ktore
miaty z Toba kontakt — na tym samym formularzu.
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