Madrze, bez

piecznie, dwiadomie

W dobie nattoku informac;ji coraz trudniej odrdznic¢ fakty od mitéw.

Podczas seminarium eksperci z ZUS, Policji, NFZ oraz Rzecznika Praw
Konsumenta opowiedza o najczesciej spotykanych dezinformacjach
dotyczgcych swiadczen, zdrowia, finanséw i bezpieczenstwa Senioréw.
Uczestnicy dowiedzg sieg, jak rozpoznawac fatszywe informacje, gdzie szukaé
wiarygodnych Zrddet oraz jak chroni¢ sie przed oszustwami i manipulacja.
Spotkanie bedzie okazjg do zdobycia praktycznej wiedzy, rozmowy z ekspertami
i wymiany doswiadczen w przyjaznej atmosferze.

Zapraszamy Seniorow na Seminarium
z okazji Dnia Seniora

19 pazdziernika 2026 r.
od 10:00 do 12:00

Gminny Klub Senior +
ul. Plac Piastow 24, 56-416 Twardogora.

Wstep wolny.

Wspétorganizatorzy

zu 6@';;:‘:2 CZEN . wroctawskie
SPOLECZNYCH centrum rozwoju wroctawskie
spotecznego centrum seniora
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Narodowy Fundusz Zdrowia
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